
Arroz integral con roquefort y
parmesano
Dificultad:
Nº de comensales: 1

/ Ingredientes

- Arroz
- 1 pimiento rojo
- 1 pimiento verde
- 1 cebolla
- ajos
- laurel
- guisantes
- aceite y sal
- queso Roquefort
- queso Parmesano
- 1 litro de caldo de ave 

/ Preparación


