Buta no kaku ni: deliciosa receta
japonesa para cocinar la panceta

Dificultad:
N2 de comensales: 1

/ Ingredientes

Para la carne
(para 6 personas):

- 1 kilo de panceta

- 1 litro de agua mineral
- 80 gramos de sal

- Mostaza karashi

Para el caldo
(para 6 personas):

e - 500 gr puerro

- 100 gr jengibre

- 700 ml agua mineral

- 100 ml sake

- 100 ml Mirin

- 100 ml Koikuchi shoyu
- 15 gr kuzu

/ Preparacion



