
Calabaza con queso azul y pipas
garrapiñadas e infusión de té
Dificultad:
Nº de comensales: 1

/ Ingredientes

-  1,5 g de pan tostado

- 1,5 g de pipas de calabaza garrapiñadas 

- 3,5 g de reducción de té de Kombucha 

- 115 g de calabaza asada 

- 17 g de queso azul 

- 3 g de berros 

- 3 g de aceite de oliva 

Para el té de Kombucha:

- Agua

- Azúcar

- Manzanilla

Para la calabaza asada:

- Calabaza

- Aceite de oliva

- Romero



- Sal

Para garrapiñar las pipas de calabaza:

- Pipas

- Azúcar

- Agua

/ Preparación


